
週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週

日期 9月15日 9月22日 9月29日 10月6日 10月13日 10月20日 10月27日 11月3日 11月10日

課程 開學典禮 日式料理 西式甜點 西式甜點 食品營養 異國風情 中式料理 手作藝術 生涯調適

老師 江柳宜 鄭至耀 林晏安 林晏安 馬木蘭 金士翹 鄭至耀 梁淑貞 江柳宜

其他課程 學校特色 學校特色 學校特色 健康休閒 學校特色 學校特色 健康休閒 高齡

教室 C304 Q505 Q407 Q407 C304 Q404 Q505 C304 C304

課程 文化賞析 日式料理 西式甜點 西式甜點 靈活運動 芳香療癒 飲品調配 文化賞析 飲品調配

老師 謝雅梅 鄭至耀 林晏安 林晏安 董金龍 楊惠文 孫建美 謝雅梅 孫建美

高齡 學校特色 學校特色 學校特色 健康休閒 高齡 學校特色 高齡 學校特色

教室 C304 Q505 Q407 Q407 FB01 C304 Q404 C304 Q404

週次 第10週 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週

日期 11月17日 11月24日 12月1日 12月8日 12月15日 12月22日 12月29日 1月5日 1月12日

課程 靈活運動 中式料理 文化賞析 生活預防 創意手作花卉 生活法律 芳香療癒 中式料理

老師 董金龍 鄭至耀 謝雅梅 劉偉麟 梁淑貞 王秉豐 楊惠文 鄭至耀

健康休閒 學校特色 高齡 生活新知 高齡 生活新知 高齡 學校特色

教室 FB01 Q505 C304 C304 C304 C304 C304 Q505

課程 泰式料理 手作藝術 飲品調配 中式料理 異材質創作 歡樂桌遊 生活法律 中式料理

老師 鄭至耀 江柳宜 彭淑玫 孫建美 鄭至耀 梁淑貞 馬木蘭 王秉豐 鄭至耀

學校特色 健康休閒 健康休閒 學校特色 學校特色 高齡 高齡 生活新知 學校特色

教室 Q505 校外場地 C304 Q404 Q505 C304 C304 C304 Q505
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