
週次 第1週 第2週 第3週 第4週 第5週 第6週 第7週 第8週 第9週

日期 9月16日 9月23日 9月30日 10月7日 10月14日 10月21日 10月28日 11月4日 11月11日

課程 開學典禮 經絡養生
愛，不設框-話

性別

經絡與芳香

按摩

經絡與芳香

按摩
檸檬磅蛋糕

汽車專業知識

安全防禦駕駛

鈎針從入門到

上手

情緒達人從聽

說故事開始

老師 彭詩晴 林享輝 陳秀梅 余丞欐 余丞欐 周耀君 林德全 袁謝秀寳 陳秀梅

教室 C304 C304 C304 C304 C304 Q407 C304 C304 C304

課程 養生素膳
北意風乾蕃茄

義大利麵
裝置藝術美學 恰恰初階 恰恰初階 羅宋麵包 越南肉餅 異國料理 國畫工筆

老師 陳金民 鄭至耀 梁淑貞 劉胡玉梅 劉胡玉梅 周燿君 鄭至耀 陳金民 梁淑貞

教室 Q510 Q510 C304 C802 C802 Q407 Q510 Q510 C304

週次 第10週 第11週 第12週 第13週 第14週 第15週 第16週 第17週 第18週

日期 11月18日 11月25日 12月2日 12月8日 12月9日 12月23日 12月30日 1月6日 1月13日

課程 國畫工筆
環境變遷

健康影響
原住民文化 拼布鑰匙圈

毒~就在你我身

邊
毛線裝飾畫 花藝課程 探戈初階

老師 梁淑貞 劉偉麟 袁汾 袁謝秀寳 余敏芝 林佩宜 袁謝秀寳 劉胡玉梅

教室 C304 C304 C304 C304 C304 C304 C304 C802

課程
爐烤培根鑲

馬鈴薯

瑪格麗特

餅乾

原住民文化

體驗
水煎包 食安追追追

快樂擊樂~木

(紙)箱鼓
中式創意料理 創意手作花卉

老師 鄭至耀 彭詩晴 方秀真 袁汾 方秀真 余敏芝 林佩宜 陳金民 梁淑貞

教室 Q510 校外場地 Q407 C304 Q407 C304 C304 Q510 C304
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