
活動名稱 2024 第九屆「樂齡、樂活、樂育」3E國際學術研討會 

活動時間 113 年 12 月12日 

提報單位 幼兒保育系 

2024年「樂齡、樂活、樂育」3E國際學術研討會圓滿落幕 
—跨世代教育與福祉的創新藍圖再掀討論熱潮 

 

由南亞技術學院與國際遊戲協會台灣分會共同主辦的第九屆「樂齡、樂活、

樂育」3E國際學術研討會，於2024年12月12日在南亞技術學院綜合大樓一鳴

廳圓滿落幕。本次活動以「跨世代遊戲文化新體驗」為主題，吸引了來自國

內外的教育學者、各界協會領袖及實務專家齊聚一堂，共同探討全齡共融的

遊戲教育與社會福祉新方向。 

成果豐碩：亮點回顧 

本次研討會邀請了來自日本、香港、馬來西亞、新加坡的學者，分享從不同

文化視角如何看待、落實全齡遊戲的趨勢與影響，包含來自全台各地的研究

徵稿，將探討議題聚焦於跨世代、跨文化遊戲教育與健康福祉，帶來豐富的

學術成果與啟發性的討論： 

1. 全齡樂育理念深化：與會者分享了促進跨世代互動的創新教學案例，並

提出了針對不同年齡層需求的教育策略。 

2. 跨文化遊戲研究啟發新思維：多篇研究探討兒童遊戲在文化傳承中的角

色，強調遊戲在促進文化多元與理解方面的重要性。 

3. 童年文化的創新與傳承：與會學者分析了新舊世代童年文化的變遷，提

出了傳承與創新的教育模式。 

全球視野與在地實踐的完美結合 

此次研討會不僅呼應聯合國永續發展目標(SDGs)，聚焦「確保及促進各年齡

層健康生活與福祉」，更展示了南亞技術學院在推動全齡共融與健康教育上

的實踐成效。與會者一致認為，這是一場能為未來社會的全齡化發展提供寶

貴思路的、具良好影響力的國際研討會。 



與會者回饋熱烈：持續推動教育創新 

許多與會者表示，研討會內容豐富且具啟發性，不僅為遊戲教育與社會福祉

的研究注入新動力，更促成了跨領域的深度合作。一位與會者表示：「這次

研討會不僅讓我感受到遊戲對於促進全齡社會健康發展的重要性，在大會安

排的工作坊中，更親身學習到了許多有趣新鮮的遊戲技能，非常有收穫！」 

下一步：延續對話與合作 

南亞技術學院期望以本次研討會為契機，持續推動跨領域合作與知識共享，

深化全齡共融教育的實踐。同時，研討會成果將進一步整理，計畫發表於專

業期刊，以擴大影響力。 

本次活動的成功舉辦再次展現了南亞技術學院在促進教育創新與社會福祉方

面的重要角色，期待未來有更多機會為全齡化社會的發展貢獻力量！ 

 

研討會網站：https://web.nanya.edu.tw/dece/is/ 

 

   

全場合影，盛況空前 張仁家校長頒發感謝狀， 

感謝各方單位支持與贊助 

各國學者團隊合影 

（日本、新加坡、香港、馬來西亞） 
 

 

 

 

 

 

工作坊講師專業生動地講解，

吸引與會學生們的注意 

正在進行分享的日本米谷教授 南亞技術學院張仁家校長與

IPAT理事長張世宗教授 
 

https://web.nanya.edu.tw/dece/is/

